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Item  Sim Não 
 ESTAÇÃO ANAMNESE GINECOLÓGICA   

01 Identificou-se para o paciente? (nome OU profissão) 
 

  

02 Cumprimentou a paciente? 
 

  

03 Perguntou pelo menos 3 itens da identificação do paciente? 
(nome, idade, naturalidade, procedência, profissão, escolaridade, 
raça ou religião) 

  

04 Passou a tratar o paciente pelo nome? 
 

  

05 Não interrompeu o paciente nos primeiros 8 segundos da queixa 
principal e HDA? 

  

06 Perguntou sobre o tipo de dor? 
 

  

07 Perguntou sobre a localização E a irradiação da dor? 
 

  

08 Perguntou sobre a intensidade E a duração da dor? 
 

  

09 Perguntou por fatores de piora E de alívio da dor? 
 

  

10 Perguntou se a dor tem relação com o ciclo menstrual?  
 

  

11 Questionou se a paciente tem corrimento? 
 

  

12 Questionou pelo menos 2 sintomas urinários? (polaciúria, disúria ou 
alteração da cor da urina) 

  

13 Questionou se houve mudança no hábito intestinal? (constipação, 
diarreia ou dor ao defecar) 

  

14 Perguntou se tem dor e sangramento na relação sexual? 
 

  

15 Perguntou pelo menos 3 itens sobre a menstruação? 
(menarca, intensidade, duração ou intervalo) 

  

16 Interrogou pelo menos 2 itens sobre a vida sexual? 
(início, número de parceiros ou vida sexual ativa) 

  

17 Perguntou sobre contracepção? 
 

  

18 Questionou sobre uso de preservativo? 
 

  

19 Perguntou se a paciente queria acrescentar algo que não houvesse 
sido questionado? 

  

20 Manteve o contato visual com a paciente durante a anamnese? 
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Item  Sim Não 
 ESTAÇÃO COMUNICAÇÃO DA MÁ NOTÍCIA   

21 Fez anúncio breve (introdução curta) 
 

  

22 Fez escuta ativa (contato visual, gestos demonstrando interesse e 
respeito) 

  

23 Informou o resultado com linguagem clara e acessível, pausada e 
compreensível (Diagnóstico de câncer de colo uterino) 

  

24 Demonstrou tranquilidade ao informar o resultado  
 

  

25 Fez o silêncio necessário para a reação da paciente 
 

  

26 Deu explicação curta com as informações necessárias sobre o 
tratamento. (encaminhou para oncologista e/ou falou da 
necessidade de estadiamento para definir conduta; cirurgia, 
radioterapia, quimioterapia) 

  

27 Deu explicação curta com as informações necessárias sobre a 
possibilidade de cura. (Falou sobre a necessidade de iniciar logo o 
tratamento) 

  

28 Refletiu sentimentos/ parafraseou (demonstrou empatia) 
 

  

29 Ofereceu conforto a paciente (se aproximou e/ou tocou a paciente) 
 

  

30 Mostrou o lado bom, o tratamento e a expectativa do mesmo. 
Diminuiu o problema 

  

31 Não evitou ou adiou a comunicação do resultado 
 

  

32 Comunicou-se de forma que ela entendesse/concluísse que tem o 
câncer (e chances de tratamento) 

  

33 Foi claro quanto a gravidade da doença e a necessidade de 
tratamento imediato 

  

34 Não interrompeu a fala e a reação da paciente 
 

  

35 Manteve as esperanças da paciente 
 

  

36 Perguntou se a paciente tem dúvidas 
 

  

37 Colocou-se a disposição para posteriores dúvidas ou marcou um 
retorno 

  

38 Anunciou o fechamento da consulta  
 

  

39 Concluiu de forma adequada encaminhando a paciente para o 
tratamento 

  

40 Despediu-se de forma adequada 
 

  

	
	
 
	


