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1. Considerando o desenvolvimento das políticas de saúde no Brasil aponte o item 

CORRETO: 

 

A)  O Brasil possui desde a regulamentação da Lei Orgânica da Saúde, em 1986, um 

sistema público nacional de saúde, chamado Sistema Único de Saúde (SUS). 

B)  É na 12ª Conferência Nacional de Saúde, em 1988, que a reforma sanitária se 

traduz pela primeira vez em uma política strictu sensu, com uma proposta de 

reorganização do sistema de saúde. 

C)  O Sistema Único de Saúde deve organizar-se de forma a prestar um atendimento 

integral, com prioridade para as atividades curativas e sem prejuízo das atividades 

preventivas.  

D)  Dentre os princípios formalizados na Constituição Brasileira adotou-se um conceito 

ampliado de saúde, onde esta resulta de um conjunto de condições sociais como 

trabalho, moradia etc., e não só da ausência de doenças.  

 

2. Sobre a subdivisão das tecnologias em saúde adotada por Merhy assinale a alternativa 

CORRETA: 

 

A)  Todo trabalhador de saúde precisa saber lidar com as tecnologias leves. 

B)  Tecnologias materiais são representadas pelos equipamentos de trabalho (máquinas, 

aparelhos, instrumentos).  

C)  As tecnologias leve-duras são representadas pelos equipamentos, máquinas e 

instrumentos.  

D)  As tecnologias leves são as habilidades e conhecimentos técnicos mais 

estruturados, como os protocolos diagnóstico-terapêuticos. 

 

3. De acordo com o Decreto 7508/11, o espaço geográfico contínuo constituído por 

agrupamentos de Municípios limítrofes, delimitado a partir de identidades culturais, 

econômicas e sociais e de redes de comunicação e infraestrutura de transportes 

compartilhados, com a finalidade de integrar a organização, o planejamento e a 

execução de ações e serviços de saúde, corresponde ao conceito de: 
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A)  Mapa da Saúde. 

B)  Região de Saúde. 

C)  Rede Regional de Saúde. 

D)  Região de Referência hierarquizada. 

 

4. Sobre a organização do trabalho em saúde estruturada em equipes de referência 

assinale o item CORRETO: 

 

A) O trabalho do técnico de referência se caracteriza como comum a profissão do 

médico, sendo que esta função representa um dispositivo disparador de novas 

possibilidades na produção do cuidado e na organização do trabalho na equipe, 

aproximando-se de perspectivas mais multidisciplinares. 

B)  O técnico de referência é um trabalhador da equipe que se torna referência para a 

gestão colegiada, assumindo a responsabilidade pelo tratamento, mediando o 

contato com a família e mantendo a equipe informada sobre o projeto terapêutico do 

usuário. 

C)  O arranjo organizacional das equipes de referência tem, nas noções de vínculo 

terapêutico, interdisciplinaridade e gestão colegiada, seus pilares centrais na busca 

de superação do modelo médico hegemônico e de fragmentação das ações em saúde. 

D)  Havendo número de profissionais suficiente, poder-se-ia ter duas, três ou mais 

dessas equipes, cada uma delas tendo como características: inclusão de profissionais 

da mesma categoria; e formação de vínculo entre trabalhadores e gestão colegiada. 

 

5. Sobre os conceitos de núcleo e campo de competência e responsabilidade em saúde 

assinale a alternativa CORRETA: 

 

A)  O conceito de núcleo corresponde às ações necessárias que extrapolam fronteiras 

profissionais.  

B)  A definição de campo de competência e responsabilidade guarda relação com as 

atribuições específicas de uma dada categoria profissional. 
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C)  Os conceitos de campo e núcleo de competência e responsabilidade fornecem 

importantes subsídios para a análise dos conceitos estereotipados veiculados na 

mídia sobre os pacientes crônicos. 

D)  Núcleo demarcaria a identidade de uma área de saber e de prática profissional; e o 

campo, um espaço de limites imprecisos onde cada disciplina ou profissão 

buscariam, em outras, apoio para cumprir suas tarefas teóricas e práticas. 

 

Para as questões de 6 a10 analise a seguinte situação hipotética:  

“No Estado de São Paulo, os pacientes que tiveram infartos agudos do miocárdio (IM) 

comprovados, foram pareados com controles sem história de infarto do miocárdio (IM) 

e foram comparados com base na avaliação dos seus eletrocardiogramas(ECG). Os 

resultados estão expressos na tabela abaixo:” 

 Pacientes com 

história de IM 

Pacientes sem 

história de IM 

TOTAL 

ECG anormal 900 500 1400 

ECG normal 300 1900 2200 

TOTAL 1200 2400 3600 

 

6. O número de falsos negativos foi: 

 

A) 900; 

B) 300; 

C) 500; 

D) 1900; 
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7. O número de verdadeiros negativos foi: 

 

A) 900; 

B) 300; 

C) 500; 

D) 1900; 

 

8. A sensibilidade do ECG foi: 

 

A) 25%; 

B) 40%; 

C) 75%; 

D) 79,17%; 

 

9. A especificidade do ECG foi: 

 

A) 25% 

B) 20,8% 

C) 75% 

D) 79,17%. 

 

10. A prevalência do infarto do miocárdio foi: 

 

A) 61,11% 

B) 38,88% 

C) 33,33% 

D) 66,66% 

 

11. Reforma Psiquiátrica Brasileira (RPB) é a forma como foi designado um processo 

histórico complexo, marcado pela mudança da política de saúde mental e assistência 

psiquiátrica e desenvolveu-se mais fortemente a partir dos anos 1990, acompanhando e 

fazendo parte de outro processo histórico significativo: a construção do Sistema Único 

de Saúde (SUS). Sobre os marcos históricos da RPB marque a assertiva CORRETA: 
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A)  A I Conferência Nacional de Saúde Mental (CNSM), em seu relatório final, 

apresentou a proposta de que a rede de saúde mental se encarregasse de construir 

respostas efetivas para a implementação de ações de atenção ao sofrimento mental 

de crianças e jovens no âmbito da saúde pública. 

B)  Em 1989, simbolizando a necessidade de mudança radical dos paradigmas 

hospitalocêntrico e de invalidação social e jurídica do “louco”, o Movimento dos 

Trabalhadores de Saúde Mental (MTSM) deu entrada, na Câmara dos Deputados, no 

Projeto de Lei da Reforma Psiquiátrica.  

C)  Nos anos 1990, as propostas da RPB começaram a fazer parte das orientações da 

política pública de saúde. A redemocratização do país e a criação do SUS, por meio 

da Constituição de 1988, e sua regulamentação em 1990, permitiram à RPB 

desenvolver, em bases mais institucionais a Divisão Nacional de Saúde Mental. 

D)  Em 1992, a II CNSM, convocada amplamente e antecedida de conferências 

municipais e estaduais, teve a participação expressiva de usuários e familiares e 

apoiou as propostas de substituição do modelo centrado nos hospitais por uma rede 

aberta e inovadora de serviços comunitários. 

 

12. Segundo a fundamentação da Lei 10.216/01, os direitos das pessoas acometidas de 

transtorno mental são garantidos sem qualquer forma de discriminação quanto à raça, 

cor, sexo, orientação sexual, religião, opção política, nacionalidade, idade, família, 

recursos econômicos e ao grau de gravidade ou tempo de evolução de seu transtorno. 

De acordo com a referida Lei assinale a alternativa CORRETA: 

 

A) São direitos da pessoa portadora de transtorno mental, ser tratada, 

preferencialmente, em serviços residenciais de referência. 

B) A internação, em qualquer de suas modalidades, só será indicada quando os recursos 

extra-hospitalares se mostrarem insuficientes. 

C) O tratamento em regime de internação será estruturado de forma a oferecer 

assistência psiquiátrica de transtornos mentais, incluindo educação permanente dos 

pacientes. 
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D) É responsabilidade dos hospitais de ensino o desenvolvimento da política de saúde 

mental e a promoção de ações de saúde aos portadores de transtornos mentais, a 

qual será prestada em estabelecimento de saúde mental, assim entendidas as 

instituições ou unidades que ofereçam assistência em saúde aos portadores de 

transtornos mentais. 

 

13. Marque a alternativa que corresponde às premissas da Lei 10.216/01: 

 

A)  A internação psiquiátrica somente será realizada mediante parecer da autoridade 

sanitária competente que caracterize os seus motivos. 

B)  Pesquisas científicas para fins diagnósticos ou terapêuticos poderão ser realizadas 

sem o consentimento expresso do paciente, ou de seu representante legal, desde que 

se realize a devida comunicação aos conselhos profissionais competentes e ao 

Conselho Nacional de Saúde. 

C)  A internação psiquiátrica involuntária deverá, no prazo de setenta e duas horas, ser 

comunicada ao Ministério Público Estadual pelo responsável técnico do 

estabelecimento no qual tenha ocorrido, devendo esse mesmo procedimento ser 

adotado quando da respectiva alta. 

D)  A internação voluntária é determinada, de acordo com a legislação vigente, pelo 

juiz competente, que levará em conta as condições de segurança do estabelecimento, 

quanto à salvaguarda do paciente, dos demais internados e funcionários.  

 

14. Considerando as diversas possibilidades de interação e articulação disciplinar, que 

afetam a maneira como se organiza o trabalho em equipe e indicam as tendências 

predominantes dos modelos de atenção em saúde, assinale a assertiva CORRETA: 

 

A)  Na interdisciplinaridade, há a realização de uma tarefa conjunta, a utilização de 

conceitos comuns, o compartilhamento da plataforma de trabalho e relações menos 

verticais entre as disciplinas. Um exemplo desse tipo de interação pode ser a 

elaboração de um Projeto Terapêutico Singular, que conte com as contribuições e o 

envolvimento de toda a equipe de saúde. 
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B)  Na transdisciplinaridade, ocorre uma interação complementar entre as disciplinas, 

em que uma preenche lacunas da outra, havendo certa coordenação entre elas e o 

estabelecimento de objetivos comuns. Uma discussão de caso nos moldes 

tradicionais exemplifica este tipo de interação, onde trabalhadores de diferentes 

áreas trocam informações, mas não há, geralmente, encaminhamentos comuns. 

C)  Na pluridisciplinaridade, há várias disciplinas isoladas que não se relacionam entre 

si, apesar de enfocarem o mesmo objeto ou problema. Os trabalhadores não 

conversam entre si nem trocam informações a respeito do caso, podendo, inclusive, 

haver duplicidade ou sobreposição nas ações.  

D)  Uma vez experimentada a prática multidisciplinar no cotidiano dos serviços, 

esmaecem-se as fronteiras disciplinares, havendo a construção de laços de confiança 

e uma corresponsabilização pelo engendramento do cuidado, marcando-se a 

proposta de produção coletiva. 

 

15. No campo das políticas públicas de saúde, existem diversas experiências exitosas 

com a participação de psicólogas/os que, ao longo do tempo, desenvolveram práticas de 

cuidado e de acolhimento que têm como pressupostos a defesa dos direitos humanos das 

pessoas que fazem uso de álcool e outras drogas e o referencial ético e político da 

profissão. De acordo com o exposto assinale a afirmativa CORRETA: 

 

A) As medidas de internação podem ser consideradas como o primeiro recurso para os 

usuários de drogas em situação de vulnerabilidade social. 

B) A prática clínica, entendida como postura ética perante os diferentes modos de se 

relacionar com as drogas (lícitas ou ilícitas), implica em afirmar a singularidade sem 

prescrições generalizantes e moralistas. 

C) As Comunidades Terapêuticas, que defendem o paradigma da abstinência, compõem 

a Rede de Atenção Psicossocial e tem práticas destinadas a proporcionar a atenção 

integral e contínua a pessoas com necessidades relacionadas ao consumo de álcool, 

crack e outras drogas, com funcionamento nas 24 (vinte e quatro) horas do dia e em 

todos os dias da semana, inclusive finais de semana e feriados.  

D) A nova lei de drogas institui o Sistema Nacional de Políticas Públicas sobre Drogas 

(SISNAD) e prescreve medidas para atenção e reinserção social de usuários de 
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drogas. Essa previsão legal estabelece, de início, práticas de isolamento e imposição 

de credo como recurso de tratamento para atingir a abstinência. 

 

16. Assinale o item que corresponde às Referências Técnicas para a Atuação de 

Psicólogas/os em Políticas Públicas de Álcool e Outras Drogas:  

 

A)  O proibicionismo e a abstinência pressupõem dois modos diferentes de lidar com o 

fenômeno das drogas.  

B)  Os membros da equipe técnica do Consultório de Rua (CR) utilizam o diário de 

campo como ferramenta metodológica, visando identificar as potencialidades e 

principais características do território. 

C)  As estratégias de Redução de Danos (RD) consideram as pessoas que fazem uso de 

drogas (lícitas ou ilícitas) como sujeitos de direitos e buscam garantir seu acesso às 

políticas públicas (saúde, educação, cultura, trabalho, etc.), tendo como pré-

condição a abstinência como meta a ser atingida pelos usuários de drogas para que 

seus direitos sejam garantidos.  

D)  Os atendimentos psicoterápicos, individuais e em grupo, são algumas das atividades 

realizadas no Centro de Atenção Psicossocial/Álcool e Drogas (CAPS/AD). O 

psicólogo também pode realizar oficinas terapêuticas, visitas e atendimentos 

domiciliares. A gestão do CAPS AD também é um espaço de atuação do psicólogo. 

 

17. Atuar com prioridade de atendimento aos casos e situações de maior vulnerabilidade 

e risco psicossocial é um princípio que deve orientar a prática do psicólogo no Centro 

de Referência em Assistência Social (CRASS). A partir do exposto marque o item 

CORRETO: 

 

A)  Os psicólogos no CRAS devem promover e fortalecer vínculos sócios afetivos, de 

forma que as atividades de atendimento gerem progressivamente independência dos 

benefícios oferecidos e promovam a autonomia na perspectiva da cidadania. 

B)  As atividades do psicólogo no CRAS devem estar voltadas para conhecer as 

direções éticas e políticas que norteiam o cotidiano escolar de crianças com 

deficiência. 
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C) A atuação do psicólogo, como trabalhador da Assistência Social, tem como 

finalidade básica a proteção social especial de crianças e adolescentes envolvidos 

em situação de violência sexual. 

D)  As práticas psicológicas não devem objetificar as pessoas atendidas, mas buscar 

compreender os processos psicossociais e as circunstâncias em que ocorrem. Tais 

processos devem ser compreendidos de forma dissociada aos aspectos histórico-

culturais da sociedade em que se verificam. 

 

18. O Projeto Terapêutico Singular (PTS) é uma forma de organizar os processos de 

trabalho nos serviços de saúde. Sobre o PTS assinale a alternativa CORRETA:  

 

A)  O PTS pode ser definido como um cardápio de soluções padronizadas, em que os 

mesmos procedimentos e ações são indicados para as pessoas sob o mesmo 

diagnóstico. 

B)  A construção do PTS para uma pessoa implica um conjunto de ações articuladas de 

acordo com uma projeção num eixo temporal composto por três dimensões básicas: 

educacional, social e biológica. 

C)  Nesse processo, o estabelecimento de um Profissional de Referência Terapêutica 

contribui enormemente para a ordenação do cuidado. O profissional de referência 

tem a tarefa de articular o cuidado, se constituir como ponto de referência para o 

paciente e para equipe. 

D)  O Projeto Terapêutico Singular é um conjunto de propostas de condutas 

terapêuticas articuladas, para um sujeito individual ou coletivo, que aceita ser 

mantido sob vigilância, em ambiente controlado e com disciplina institucionalmente 

definida.  

 

19. Os dispositivos construídos na Reforma Psiquiátrica Brasileira para a atenção 

psicossocial mostram-se estratégicos para a atenção em Rede. Sobre as ferramentas do 

trabalho em Rede marque a opção CORRETA: 

 

A)  A Comunicação reflete condições de dignidade, respeito e humanização, presentes 

no espaço físico onde ocorre o atendimento. 



  

Processo Seletivo na Modalidade Residência Multiprofissional e Uniprofissional da Saúde 2017  

PSICOLOGIA  

11 
 

B)  A Contratualidade deve ser pensada no interior do serviço de saúde, como forma de 

atenção aos casos mais graves e como uma intervenção final para a ativação de 

possibilidades para as diferentes abordagens terapêuticas. 

C)  O apoio matricial constitui um arranjo organizacional que visa outorgar suporte 

técnico em áreas específicas às equipes responsáveis pelo desenvolvimento de ações 

básicas de saúde para a população.  

D)  A Ambiência é uma ferramenta tecnológica de intervenção na qualificação de 

escuta, construção de vínculo, garantia do acesso com responsabilização e 

resolutividade nos serviços de saúde.  

 

20. Assinale a alternativa que corresponde à alteração da consciência abaixo descrita: 

Estado de dissociação da consciência que se assemelha a sonhar acordado, diferindo 

disso, porém, pela presença de atividade motora automática e estereotipada 

acompanhada de suspensão parcial dos movimentos voluntários.  

 

A) Sopor. 

B)  Transe.  

C)  Estado hipnótico.  

D)  Estados crepusculares.  

 

21. A capacidade de memorizar relaciona-se com o nível de consciência, com a atenção 

e com o interesse afetivo. Considerando o exposto marque o item que corresponde aos 

principais tipos de paramnésias: 

 

A)  Amnésia anterógrada e retrógrada. 

B)  Memória genética e memória imunológica. 

C)  Hipermnésias e Amnésias (ou hipomnésias). 

D)  Ilusões mnêmicas e Alucinações mnêmicas. 

 

22. O comportamento alimentar, apesar de sua aparente banalidade na vida cotidiana, é 

um fenômeno humano complexo e de importância central. Sobre os transtornos da 

alimentação assinale o item CORRETO: 
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A) Na anorexia nervosa, há uma busca implacável de magreza e o medo intenso e 

mórbido de parecer ou ficar gorda (o). 

B)  A anorexia nervosa caracteriza-se por preocupação persistente com o comer e 

um desejo irresistível de comida, sucumbindo a paciente a repetidos episódios 

de hiperfagia.  

C)  O paciente com obesidade mórbida toma medidas extremas, como vômitos, 

purgação, enemas e diuréticos, a fim de mitigar os efeitos do aumento de peso 

pela ingestão de alimentos. 

D)  O distúrbio do comer compulsivo caracteriza-se pela perda de peso auto 

induzida por abstenção de alimentos que engordam ou por comportamentos 

como vômitos e/ou purgação auto-induzidos, exercício excessivo e uso de 

anorexígenos e/ou diuréticos.  

 

23. A Psicoterapia Breve (PB) é uma técnica psicoterapêutica cujas características 

específicas tornam possível o atingimento dos resultados terapêuticos em um prazo 

mais curto. Assinale a alternativa CORRETA que elenca essas características: 

 

A) Intervenção breve, planejamento, polarização.  

B) Atividade do terapeuta, neutralidade, focalização. 

C) Focalização, atividade do terapeuta, planejamento. 

D) Ampliação do foco, reforçamento egóico, atividade do terapeuta. 

 

24. Acerca da prática do terapeuta que realiza Psicoterapia Breve de Apoio em unidades 

de internação, assinale a alternativa CORRETA: 

 

A) O terapeuta vai utilizar interpretações transferências da relação do paciente com a 

equipe de saúde com o intuito de promover a confiança do paciente no tratamento e 

na equipe.  

B) O terapeuta vai utilizar interpretações com objetivo de tornar manifesto o conteúdo 

latente, visando diminuir a ansiedade e aumentar o autoconhecimento e a autonomia 

do paciente.  
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C) O terapeuta deve manter uma posição neutra, favorecendo a função de suporte 

responsável pelos mecanismos de mudança na psicoterapia breve de apoio.   

D) O terapeuta pode lançar mão da intervenção conhecida como Confrontação, que 

consiste em apontar semelhanças ou diferenças do material de forma a chamar 

atenção do paciente para aspectos dissociados, até então não percebidos por ele. 

 

25. Acerca das estratégias de implantação de um Serviço de Psicologia numa instituição 

hospitalar, é CORRETO afirmar:  

 

A) O psicólogo deve basear-se na demanda que a instituição lhe direciona.  

B) O psicólogo deve fazer uso da linguagem e nomenclatura técnicas com o intuito de 

demarcar o corpo conceitual da ciência psicológica para os profissionais de outras 

especialidades. 

C) O psicólogo deve iniciar os atendimentos de forma imediata, se comprometendo 

desde o primeiro momento com a demanda de assistência do serviço.  

D) O psicólogo deve favorece uma interlocução inicial com a equipe multidisciplinar, 

esclarecendo os objetivos do trabalho, atividades, recursos necessários e prazos de 

implantação das ações.  

 

26 O Grupo de Sala de Espera é um modelo frequentemente usado nas instituições de 

saúde. Acerca dos objetivos e características dessa modalidade de trabalho grupal, 

analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA: 

 

I- Funcionam como espaço de reflexão do processo saúde e doença 

II - São grupos centrados na tarefa, seja esta terapêutica, de aprendizagem ou 

institucional. 

III -Tem como objetivo a avaliação psicológica para definição de conduta 

IV -São grupos fechados, heterogêneos e com número de encontros predefinidos 

 

A)   Apenas a afirmativa I é verdadeira. 

B)  Apenas a afirmativa IV é verdadeira. 

C)  Apenas a afirmativa III é falsa.  
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D)  As afirmativas I, II e III são verdadeiras. 

 

27. A avaliação psicológica é uma atividade frequente do psicólogo hospitalar. Assinale 

a alternativa CORRETA acerca dos objetivos principais da avaliação psicológica no 

hospital: 

 

A) Conhecer o paciente, identificar o problema, definir a intervenção  

B) Conhecer o funcionamento psicológico pré-mórbido do paciente e da família  

C) Conhecer o paciente, definir as hipóteses acerca dos conflitos nucleares, delimitar os 

focos de intervenção 

D) Conhecer o paciente, identificar o problema, delimitar o diagnóstico, definir a 

intervenção, recolher dados para pesquisa 

 

28. O psicólogo hospitalar pode lançar mão de entrevistas, testes e escalas para 

organização da avaliação psicológica em enfermarias e ambulatórios. Acerca desses 

instrumentos, é CORRETO afirmar: 

 

A) A entrevista tem como objetivo avaliar aspectos dinâmicos da personalidade de 

modo amplo e global 

B) A realização de um teste projetivo nos momentos que antecedem um procedimento 

pode favorecer ansiedade no paciente sem que haja tempo hábil para um cuidado 

psicológico adequado. 

C) Cabe exclusivamente ao psicólogo a utilização de escalas, devendo este estar atento 

ao possível impacto do quadro clinico do paciente nos resultados. 

D) Escalas são instrumentos de rastreio, sendo coadjuvantes na avaliação diagnóstica 

em virtude da baixa confiabilidade. 

 

29. No hospital a definição da intervenção psicológica baseia-se em uma avaliação 

inicial. Acerca das intervenções psicológicas no hospital, assinale a alternativa 

CORRETA: 
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A) Deve considerar eventuais relações entre as manifestações atuais do paciente e 

aspectos como local específico que o paciente se encontra, histórico e diagnostico 

atual, personalidade pré-mórbida e padrão de adesão ao tratamento. 

B) As intervenções psicológicas se diferenciam segundo as necessidades do paciente, 

as limitações do ambiente e do contexto e as interferências e inter-relações com a 

equipe de saúde e a família.  

C) Fatores ambientais como privações, perdas, recursos do ambiente e da comunidade 

devem ser alvo de intervenções de modificação ambiental com intuito de favorecer a 

promoção da saúde do paciente. 

D) As intervenções psicofarmacológicas devem ser associadas a técnicas de 

relaxamento sempre que o diagnóstico do funcionamento psíquico sugerir um 

intenso sofrimento psíquico. 

 

30. O acompanhamento psicológico de receptores de órgãos tem demonstrado a 

complexidade do processo do transplante. Acerca do trabalho do psicólogo em serviços 

de transplante renal, assinale a alternativa CORRETA: 

 

A) O aumento da sobrevida do paciente, a redução da morbidade, a melhora da 

qualidade de vida e a garantia de equidade na entrada em lista de espera para 

transplante renal são alguns dos objetivos do atendimento de alta complexidade e 

devem ser levados em consideração no planejamento da atenção psicológica.  

B) A assistência aos familiares dos pacientes transplantados se pauta nas expectativas 

do grupo familiar e da equipe de saúde, de modos a integrar a família aos cuidados e 

favorecer a adesão ao tratamento do paciente. 

C) O transplante é um evento pontual, sendo a cirurgia seu marco efetivo. Desta forma, 

as atividades de atenção psicológica no período peri operatório são as mais 

relevantes. 

D) O objetivo do parecer oriundo da avaliação pré transplante é a indicação ou 

contraindicação do procedimento, sendo irrelevante para outras ações no cuidado do 

paciente.  
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31. O diagnóstico de uma doença pode ser um fator de ruptura, desencadeante de 

sofrimento e desorganização psíquica. Acerca das repercussões psíquicas no paciente 

renal crônico, assinale a alternativa CORRETA: 

 

A) O processo de identificação com o doador de órgãos falecido tende a gerar mais 

angustia em crianças na faixa etária onde predomina o pensamento operacional 

concreto, que em outras faixas etárias. 

B) As modificações corporais decorrentes da doença e das modalidades terapêuticas e a 

forma como são elaboradas pelo paciente, favorecem preocupações com a aparência 

externa que tendem a surgir na fase mais avançada da doença. 

C) A doença deixa o paciente vulnerável a algumas categorias de estresse psicológico, 

sendo os mais frequentes: ansiedade de separação, medos referentes a perdas e 

dores, senso de indestrutibilidade e de auto eficácia.  

D) O quadro de delirium pode ser observado algumas vezes no pós-transplante e se 

deve geralmente a causas orgânicas, como alterações metabólicas, infecciosas, 

alterações do equilíbrio eletrolítico ou uso de determinadas medicações.  

 

32 A Resolução 02/2001, do Conselho Federal de Psicologia institui o título profissional 

de especialista em Psicologia. Considerando a referida resolução, assinale a alternativa 

CORRETA acerca das atribuições do psicólogo hospitalar: 

 

A) Atua em instituições de saúde, participando da prestação de serviços de nível 

primário, secundário ou terciário da atenção à saúde. 

B) Atua como consultor interno, participando do desenvolvimento das instituições, para 

facilitar processos de grupo e de intervenção psicossocial nos diferentes níveis de 

atenção. 

C) Tem como principal tarefa a avaliação e acompanhamento de intercorrências 

psíquicas dos pacientes, família e equipe de saúde. 

D) Atua também em instituições de ensino superior e/ou centros de estudo e de 

pesquisa, visando o aperfeiçoamento ou a especialização de profissionais em sua 

área de competência, ou a complementação da formação de outros profissionais de 

saúde de nível médio ou superior. 
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33. Acerca das variáveis que influem no andamento do luto na criança e no adolescente, 

é CORRETO afirmar:  

 

A) Aspectos como o tipo de morte, o papel do morto no sistema familiar, padrões de 

relacionamento da família e mudanças dos padrões nesse relacionamento anteriores 

a perda parece ter pouca influência. 

B) Não mencionar a pessoa morta e ter esperança de reunir-se a ele sinaliza um curso 

saudável do luto. Já a presença de sentimento de culpa e raiva logo após a morte 

sinalizam a presença de defesas não adaptativas e distúrbios de conduta. 

C) Culpa persistente, hiperatividade, cuidados compulsivos, euforia e 

despersonalização, são alguns dos traços de luto crônico que podem ser observados 

na criança. 

D) A relação com as pessoas que sobrevivem e a fase de desenvolvimento da criança 

são aspectos prioritários que determinam uma evolução adequada do processo de 

luto no psiquismo infantil. 

 

34. Acerca dos objetivos gerais do acompanhamento psicológico na UTI, assinale a 

alternativa CORRETA:  

 

A) Favorecer a atenção integral a família e equipe de saúde à equipe de saúde, 

favorecendo a elaboração da culpa com o desinvestimento natural no caso dos 

pacientes terminais.  

B) Possibilitar uma diminuição e/ou amenização das intercorrências que poderão vir a 

complicar ou retardar a recuperação do paciente. 

C) Favorecer a adesão à terapêutica medicamentosa ou, na ausência dela, a consciência 

dos riscos da não adesão. 

D) Detectar os fatores de stress na equipe de saúde e na família, e fomentar a contenção 

emocional do paciente, favorecendo os mecanismos de enfrentamento focalizado no 

problema.  
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35. Os estudos sobre a psicologia perinatal tem se desenvolvido bastante nas últimas 

décadas, considerando-se que a gravidez exige reorganização de papeis e adequação às 

diversas mudanças. Acerca do ciclo gravídico puerperal, assinale a alternativa 

CORRETA: 

 

A) O ciclo gravídico puerperal é considerado uma fase de aquisição, representando 

frequentemente uma crise acidental no desenvolvimento psicossocial da mulher.  

B) Frequentemente o surgimento de condições de risco altera a vivencia da gestação, 

dando origem a crises normativas, caracterizadas por transtornos ansiosos.  

C) O ciclo gravídico puerperal é considerado um período crítico por constituir uma 

crise normativa no desenvolvimento psicossocial da mulher.  

D) A presença de sintomas psicossomáticos ou exacerbação de sintomas rotineiros 

sinalizam a vigência de uma crise acidental. 

 

36. Sintomas e comportamentos relacionados à ansiedade são frequentemente 

observados em pacientes infartados. Analise as afirmativas abaixo e assinale a 

alternativa CORRETA acerca do que pacientes com perfil ansioso podem apresentar: 

 

I -Sensação de falta de controle e alta frequência de autoafirmações negativas 

II -Estimativas realistas acerca do risco de calamidades futuras 

III- Interpretações errôneas dos estímulos corporais 

IV- Rebaixamento da consciência baixa orientação para a realidade 

 

A) As afirmativas I e II são falsas. 

B)  As afirmativas II e IV são verdadeiras. 

C)  As afirmativas I e III são verdadeiras. 

D)  Apenas a afirmativa I é verdadeira. 

 

37. Comum em pacientes internados em unidades de tratamento intensivo, bem como 

em pacientes submetidos à hemodiálise, no quadro de _______________ o paciente 

apresenta labilidade emocional, desorientação temporal e espacial, ansiedade e 

inquietação. Caracteriza-se por ser normalmente reversível e de curso breve.  
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A) Alucinação 

B) Transtorno somatoforme 

C) Delirium  

D) Anedonia 

 

38. Considerando o curso geralmente tomado pelo luto sem complicações, assinale a 

alternativa CORRETA que corresponde às fases que podem ser consideradas regulares 

do luto: 

 

A) Entorpecimento, anseio e protesto, desespero, recuperação e restituição. 

B) Raiva, revolta, entorpecimento, recuperação e restituição. 

C) Negação, desespero, barganha, depressão, identificação.  

D) Negação, protesto, aceitação. 

 

39. O significado que a criança dá a morte varia de acordo com alguns fatores, dentre 

eles a fase de desenvolvimento. Considerando os estágios estabelecidos por Piaget, 

assinale a alternativa CORRETA acerca do estabelecimento do conceito de morte na 

criança: 

 

A) No período sensório motor a morte é reversível 

B) Em pré-adolescentes e adolescentes a morte é irreversível, com explicações 

fisiológicas 

C) No período pré-operacional a morte é reversível, é uma restrição temporária, 

fenomenologicamente causada. 

D) No período das operações concretas a morte é irreversível, universal, mas distante. 

 

40. Assinale a alternativa CORRETA acerca dos princípios dos Cuidados Paliativos: 

 

A) Melhorar a qualidade de vida e influenciar positivamente o curso da doença, com 

vistas à cura. 
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B) Deve ser iniciado o mais precocemente possível, juntamente com outras medidas de 

prolongamento da vida e incluir todas as investigações necessárias para melhor 

compreender e controlar situações clínicas estressantes 

C) Oferecer um sistema de suporte que possibilite o paciente com dor estar 

inconsciente até o momento da sua morte, resgatando a possibilidade da morte como 

um evento natural e sem sofrimento. 

D) Proporcionar a morte via eutanásia quando a manutenção da vida não for mais 

viável.  

 

41. A função total do self foi dividida por Perls, Hafferline e Goodman (1997) em três 

estruturas:  

 

A)  Id, ego e superego. 

B)  Id, ego e personalidade.  

C)  Ego, persona e sombra. 

D)  Eu, contato e ajustamento criativo. 

 

42. A noção de awareness é central no corpo conceitual e no método psicoterápico da 

Gestalt-terapia. Assinale a alternativa que corresponde ao conceito de awareness: 

 

A)  Corresponde ao conceito de consciência da psicanálise. 

B)  Awareness e tele são dois conceitos interligados e talvez indissociáveis. 

C)  Pode ser concebida como um fluxo ou continuum dado pela experiência aqui-agora 

no contato com a novidade do outro (diferente). 

D)  A awareness ocorre por um sistema complexo ao qual, em Gestalt-terapia, 

denomina-se empatia. 

 

43. O emprego de um estilo de relação terapêutica colaborativa e voltada para a ação é 

uma das características da Terapia Cognitivo Comportamental (TCC). A esse respeito 

assinale a alternativa CORRETA: 

 

A)  Na TCC esquemas e erros cognitivos são termos sinônimos. 
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B)  O conceito de transferência na TCC deriva-se da biologia e da neurociências. 

C)  Empirismo colaborativo é o termo mais frequentemente usado para descrever o 

relacionamento terapêutico na TCC. 

D)  A contratransferência pode ser definida como um equívoco característico na lógica 

dos pensamentos automáticos das pessoas com transtornos emocionais. 

 

44. Sobre a Terapia Cognitivo Comportamental (TCC) assinale o item CORRETO: 

 

A)  A TCC é uma terapia voltada para o problema geralmente aplicada em um formato 

de curto prazo. 

B)  Existem três categorias principais de erros cognitivos: percepção seletiva, abstração 

arbitrária e minimização da interferência. 

C)  Dentre os principais métodos da TCC está a intervenção utilizando sessões 

conjuntas com os diversos elementos de um sistema familiar. 

D)  A maioria das técnicas comportamentais empregadas na TCC utiliza a análise dos 

sonhos com a finalidade de ajudar pessoas a expressar livremente a situação 

traumática. 

 

45. Sobre a Psicanálise e o paciente terminal internado assinale a assertiva CORRETA: 

 

A) A demanda de análise deve ser recusada por causa do pouco tempo que um paciente 

tem de internação ou de vida. 

B)  É um trabalho breve, há uma análise iniciada e que num curto espaço de tempo é 

interrompido, o que não deixa de ter um efeito analítico no paciente. 

C)  De acordo com Lacan, o tempo da direção da cura analítica pode ser dividido em: 

entrevistas preliminares e insight.  

D)  A ausência do dispositivo divã-poltrona, do rigor quanto ao número, à regularidade 

e à duração das sessões são os fatores que impossibilitam o início da análise. 

 

46. Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA:  
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I - A descoberta freudiana não seria propriamente a existência do inconsciente, mas a 

formalização deste como um fator determinante do psiquismo do sujeito. 

II - O que está em questão no tratamento psicanalítico é o sujeito do inconsciente. 

Portanto, a intervenção analítica difere nitidamente da intervenção médica, social, 

psicológica e de qualquer outra que não tenha como objetivo tratar desse sujeito. 

 

A) As afirmativas I e II são falsas. 

B)  As afirmativas I e II são verdadeiras. 

C)  Apenas a afirmativa I é verdadeira. 

D)  Apenas a afirmativa II é verdadeira. 

 

47. No hospital, o profissional de psicologia faz parte de uma equipe multidisciplinar 

devendo registrar as informações do paciente em um prontuário único. Sobre o registro 

de pacientes em prontuário único, assinale a afirmativa CORRETA: 

 

A)  Nesse caso, o psicólogo deve registrar as mesmas informações contidas no 

prontuário psicológico.  

B)  O usuário deve ser informado da existência de um prontuário com registro do seu 

acompanhamento, pois o código de defesa do consumidor garante a ele o livre 

acesso ao mesmo. 

C)  Os documentos agrupados nos registros do trabalho realizado devem contemplar: 

avaliação da demanda, evolução do trabalho, registro de encaminhamento ou 

encerramento e os documentos resultantes da aplicação de instrumentos de avaliação 

psicológica.  

D)  O registro documental em prontuário único deve ser arquivado em pasta de acesso 

exclusivo do psicólogo e constitui-se um conjunto de informações que tem por 

objetivo contemplar de forma sucinta o trabalho prestado, a descrição e a evolução 

da atividade e os procedimentos técnico-científicos adotados. 

 

48. O Sistema de Avaliação dos Testes Psicológicos consiste em um sistema de 

certificação de instrumentos de avaliação psicológica para uso profissional, que avalia e 
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qualifica os instrumentos em apto ou inapto para uso, a partir da verificação objetiva do 

seguinte conjunto de requisitos técnicos mínimos: 

 

A)  Fundamentação teórica, precisão, validade e normatização. 

B)  Uso de articuladores, fundamentação teórica, precisão e validade.  

C)  Fundamentação teórica, continuidade investigativa e normatização. 

D)  Continuidade investigativa, contextualização diagnóstica e objetividade. 

 

49. Sobre os propósitos da avaliação psicológica assinale o item CORRETO: 

 

A)  Predição – analisar ou descrever o resultado do instrumento em relação a um 

sistema taxonômico específico para chegar a um diagnóstico.  

B)  Nosográfico – Interpretar os resultados do instrumento para entender os aspectos 

mais destacados, forças e fraquezas, de um indivíduo ou grupo 

C)  Interconsulta – utilizar os resultados dos instrumentos para avaliar quão apropriadas 

são diferentes intervenções e a sua efetividade para o paciente. 

D)  Monitoramento – usar os resultados do instrumento para monitorar características 

psicológicas ao longo do tempo. 

 

50. Analise os itens abaixo e assinale o item que corresponde aos constructos 

psicológicos que classificam os diferentes tipos de teste: 

 

I - Desenvolvimento. 

II - Funções neurovegetativas. 

III - Interesse, motivação, atitudes ou valores.  

IV - Inteligência geral ou aptidões e/ou habilidades cognitivas. 

 

Aponte a alternativa CORRETA: 

A)  Os itens II e III são falsos. 

B)  Os itens I e II são verdadeiros.  

C)  Somente o item IV é verdadeiro. 

D)  Os itens I, III e IV são verdadeiros.  
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